
社團法人華人社會工作學會 活動簡章

覺得政治很敏感嗎？

當助人專業遇上國家暴力創傷對話工作坊

身為助人者，你可能會想知道 ...

❓為什麼有些人持續想跟政治保持距離？
❓有些家庭不想談論的祕密好像與政治有關？
❓社會工作和政治暴力創傷有關係嗎？
❓整個社會好像被政治撕裂了？
❓藥物能夠處理跟政治傷害有關精神症狀嗎？
❓社工教育沒有談論過政治？
❓助人工作者要怎麼了解政治的議題呢？
❓對政治冷感的助人工作，有可能會在心理掀起政治的風暴嗎？
❓對於傷痛感同身受的助人工作者，要如何照顧自己呢？

這個工作坊就是要邀你一起：

✅ 了解社會工作與其他助人專業可以參與政治暴力創傷療癒的角色。
✅ 如何重新讓社會接納這些遭遇衝突的個人與家庭，並且重建社會信任。

這個工作坊也要一起探尋：

⭕ 了解政治暴力/政治衝突對社會、家庭、個人的傷害為何？
⭕ 打開視野看見經歷政治暴力創傷的之後的心靈地景。
⭕ 探索除了藥物以外，我們如何對待這些精神疾病症狀？
⭕ 在處理政治暴力創傷或其他創傷的時候，工作者如何與自身的感受自處？



【時間】

2021/4/24（六）9：00-16：30

【地點】

台灣大學社會科學院 405 教室

【參與對象】

對此議題有興趣的助人工作者，以社工優先，亦開放部分名額給心理、醫護等不同職種助人專

業工作者，共40名。

本場地為無障礙空間，若需其他無障礙協助敬請提出，我們會竭誠協助喔。

本活動為親子友善，備有陪玩大人，歡迎帶孩子一起來。

【流程】

09：00-12：00

請繫好安全帶，我們將在政治創傷風暴中心迫降

彭仁郁 │中央研究院民族所副研究員/

促進轉型正義委員會重建社會信任組兼任委員

13：00-15：30

我們會在那裡相遇～突破關係連結與協作的迷霧森林

辛曉雲 │ 華人社會工作學會秘書長/

行動社工師/東吳大學社工系兼任講師

15：40-16：30

穿越風暴森林後的小練習│彭仁郁 X 辛曉雲

【收費】

原價 400 元，華人社會工作學會會員優惠價 200 元

※ 會員資格認定以繳完110年度會費或預計繳費者

※ 上述費用不含午餐

【報名方式】

即日起至4/11前，請至以下表單報名，並靜待錄取通知。收到通知後敬請於3日內繳費，逾期
未繳費者視同放棄。

https://forms.gle/3mkxya29WuCn1rw46

【主辦單位】

華人社會工作學會

【協辦單位】

台灣政治暴力創傷跨專業療癒協會（籌備小組）

【備註】

1. 敬請配合防疫期間辦理課程之注意事項。

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fforms.gle%2F3mkxya29WuCn1rw46%3Ffbclid%3DIwAR2QJ1L3VOuT8NsOVVdKYHJV0fw2IUN8cnAqVuwxVdyr2mmmLNErO2LpFic&h=AT1Vug_55b_hLrAcQHQcc6ZKABzOBbGj-KaXBdy4h9XLW6OpSWQNlHS2KWNmhMg9v4_6iN_taURr50hbXTPS9_-1-NeUQ4krRnv_QQ2OjAfgabXoIrPsIHenKoPVesEiIB7jP38&__tn__=q&c[0]=AT2Tbh8HpuJ3JMU12tCnC9Lo4ptR23bqE_eH1ybDKDmV5_MHkeT8fSYiraZVRfmAZ7KEInEeLjF4ViPuoS5zkyl-OOfJ6EW-Aa2Wy3H4qgSmdHHto-bj5KN2K64gd-H6ybXk03FoiWLUw_9v16EaPAlFcnsGk7tzeNLYnz7F_8Oe9kkg6A


2. 活動期間，為保障講師之智慧財產權，請勿錄音、錄影。

3. 活動辦理前三日因故無法參加者，退費八成，其餘不予退費。

4. 若有疑問請洽粉專小編。


